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  COLEGIO DREYSE BELSER  
 
 

 
 
 
 
NOMBRE: _________________________________ CURSO: ________FECHA: _________ 
 
OBJETIVO: Expresar sentimientos en primera y tercera persona utilizando verbo to be 
en presente, adjetivos y vocabulario visto en guías anteriores. 
 
INSTRUCCIONES GENERALES: Lea atentamente las instrucciones y complete con lo 
requerido en los espacios indicados. Ante dudas de la guía, consultar al correo 
hcarrascoh@colegiodreyse.com. El trabajo debe estar desarrollado en el cuaderno o pegado, 
en caso de ser impreso. Al final de la guía se adjuntan links de apoyo. Fecha de recepción 
hasta el jueves 28 de Mayo. El asunto del correo debe decir el nombre del estudiante, 
curso y número de guía. Por ejemplo: “HÉCTOR CARRASCO 5TO BÁSICO, GUÍA 4” 
 

Expresión de emociones y sentimientos en inglés. 
 
- Cuando queremos expresar nuestro estado de ánimo o sentimientos, en inglés, 

generalmente utilizamos palabras como “Happy, Sad, Hungry, etc..” 

Precisamente estas palabras dicen mucho, pero en Inglés estos sentimientos o 

emociones no pueden ir solas, siempre debemos indicar Quién está “Happy, Sad, Hungry, 

etc...” 

 

Por ejemplo: si quiero decir que “Yo estoy Feliz” en Inglés debo hacerlo de la siguiente 

forma:  I AM HAPPY 

 

Si respondemos a una pregunta, como la que dejé al final de la guía numero 3, la 

respuesta sería de la siguiente forma: 

 

HOW DO YOU FEEL TODAY?➔   I      AM           HAPPY (SAD, HUNGRY, ETC) 

 

¿CÓMO TE SIENTES HOY?    ➔ YO    ESTOY    FELÍZ  (TRISTE, HAMBRIENTO, ETC) 

 

Por lo tanto, cuando me refiero a que el sentimiento no debe ir solo, quiero decir que 

siempre se debe nombrar a la persona. En este caso como lo muestra el ejemplo en rojo, 

hablamos de “YO” 
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-También, podemos expresar sensaciones como frío o calor.  

En español, nosotros decimos “Tengo frío, Tengo calor” pero en inglés utilizamos “I AM” 

para expresar esas sensaciones.  

                                   
Por ejemplo: TENGO FRÍO     ➔ I AM COLD.  

        TENGO CALOR ➔ I AM HOT. 

 

- En el caso de que nosotros queramos expresar cómo está otra persona, un amigo o 

una compañera de curso, debemos utilizar los siguientes pronombres. 

 

SHE ➔ ELLA      HE ➔ ÉL 

 

Por ejemplo: 

 

     ELLA  ESTÁ   FELIZ                                                  ÉL       ESTÁ   FELIZ. 

                                                   
     SHE     IS       HAPPY                                                HE         IS      HAPPY. 

 

 

         ELLA TIENE FRIO                                                       EL TIENE CALOR 

                                                             
            SHE  IS  COLD                                                             HE  IS  HOT  
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Ahora vamos a practicar. 

1. Completa los espacios con las emociones y sensaciones que aparecen en el recuadro. 

Luego, traduce las oraciones al español. 
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2. Completa con “SHE IS” o “HE IS” para expresar como se sienten los personajes. Luego 

traduce las oraciones al español. 

 

 
 

3. A tu familia, pregúntale cómo se siente. Y escribe sus respuestas en inglés. Si no te 

entiende, ¡enséñales! 

 

Por ejemplo:  

 

HOW DO YOU FEEL TODAY, CARLOS? (¿CÓMO TE SIENTES HOY CARLOS?) 

 

CARLOS IS HUNGRY (CARLOS ESTÁ HAMBRIENTO) 

 

 

 



5 

 

Video explicación: https://www.youtube.com/watch?v=mka6ox00x4k 

Pronunciación de palabras: https://www.youtube.com/watch?v=zEk48QQSPo4 

Canción “hello how are you”: https://www.youtube.com/watch?v=tVlcKp3bWH8 
 

 

Nota: Las palabras que no conozcan, pueden ir registrándolas en su cuaderno como vocabulario adicional. Pueden utilizar 

recursos anexos, como diccionarios online o físicos para llevar a cabo el trabajo. También, pueden escribirme al correo para 

atender dudas. Siempre estoy atento a responder lo más rápido posible.  

https://www.youtube.com/watch?v=mka6ox00x4k
https://www.youtube.com/watch?v=zEk48QQSPo4
https://www.youtube.com/watch?v=tVlcKp3bWH8

